CADERNOS SOBRE IA NA ESCOLA - CADERNO N° 04

Personalizacao da aprendizagem com IA

do discurso a pratica

O termo “personalizacao” circula nas escolas ha anos. Este caderno separao que alA
generativa de fato entrega do que ainda € promessa.

Trajetoria

o caminho de aprendizagem no longo prazo

Ritmo

avelocidade e asequéncia da pratica

Conteudo

o material que o alunorecebe

Personalizagdo tem trés niveis — a IA entrega bem os dois primeiros, o terceiro ainda e raro.

IA para escolas
Material informativo de referéncia - Educacao Basica @ P

Leitura para coordenacao e direcao académica — sintese a partir de literatura cientifica revisada por pares. iaparaescolas.com.br



0O PONTO DE PARTIDA

Personalizacao: a promessa que demorou a se cumprir

Por anos, “personalizar” foi mais um termo de marketing do que uma pratica — a I1A generativa muda parte disso.

A PROMESSA 0 RISCO 0 QUE MuDOU
“Ensino sob medida” “Tudo personaliza” Parte virou real
Poranos, sistemas adaptativos prometeram aula Cada ferramenta diz “personalizar”. Sem critério, AlA generativa torna concreta parte da
sob medida — e entregaram pouco alémde aescolacompraapromessa, nao aentrega. personalizacado. Saber até onde é o tema deste
trilhas fixas. caderno.

Personalizacido nao é tudo ou hada — é uma escala de niveis, e a IA entrega alguns melhor que
outros.




0 MAPA DESTE CADERNO

Do que a IA entrega ao que ainda é promessa

Primeiro o que funciona; depois o que exigse um olhar cético.

0 QUE A IA ENTREGA HOJE 0 QUE EXIGE CAUTELA
A parte concreta da personalizacao. A parte que o marketing costuma omitir.

1 Ostrésniveis p Oslimites atuais
conteudo, ritmo e trajetoria oquealAaindanaofaz

o Odque muda em cada um g Promessa x entrega
o salto dalA generativa como nao comprar hype

3 Estudos de caso C Avaliar uma ferramenta
evidénciarevisada por pares cinco perguntas-filtro

Personalizacao real se mede em niveis e evidéncia — ndo em adjetivos de marketing.



0 ESSENCIAL

Personalizacao tem trés niveis — ndo um so

Distinguir conteudo, ritmo e trajetoria evita comparar ferramentas que fazem coisas diferentes.

B 1

Conteudo

O material que o alunorecebe se ajustaao tema, ao
nivel e aointeresse.

NA PRATICA

Textos, exemplos e exercicios reescritos para niveis
diferentes na mesma turma.

DO NIVEL MAIS COMUM (CONTEUDO) A0 MAIS DIFICIL (TRAJETORIA)

o 2

Ritmo

Avelocidade e a sequéncia da pratica se ajustam
ao desempenho do aluno.

NA PRATICA

Mais pratica onde ele erra; avanco quando domina — sem
esperar aturmatoda.

®© 3

Trajetoria
O caminho de aprendizagem de méedio e longo
prazo se adapta a cada estudante.

NA PRATICA

Percursos que reorganizam metas ao longo de meses —
o nivel mais dificil.



0 SALTO CONCRETO

O que a IA generativa muda em cada nivel

O avanco € real em conteudo e ritmo; na trajetoria, ainda € modesto.

NIVEL 1 ANTES

Conteudo Bancos de itens fixos, iguais para todos. -
NIVEL 2 ANTES
Ritmo Trilhas pré-programadas, comramificacdes limitadas. -
NIVEL 3 ANTES

9

Trajetoria Curriculo Unico para a turma inteira.

COM IA GENERATIVA
Material gerado e reescrito sob demanda, por nivel.

COM IA GENERATIVA
Ajuste continuo arespostareal do aluno.

AINDA INCIPIENTE
Depende ainda de dados consistentes e de decisao humana.



0 QUE A LITERATURA DOCUMENTA

Trés evidéncias do que a IA realmente faz

Casos revisados por pares — nao promessas de fornecedor.

Q) ENGAJAMENTO (© AUTORREGULAGAO
A |A generativa pode aumentar o engajamento Um chatbot de IA ajudou alunos a manter
do estudante — mas o efeito depende de habito de estudo e aregulara propria
como e quando ela é usada. aprendizagem em ciéncias.
FONTE - Guo et al. (2025) FONTE - Ng, Tan & Leung (2024)

EVIDENCIA REVISADA POR PARES - VER REFERENCIAS

0)
(e

USO REAL

A competénciaemIAdo calouro prevé o uso
efetivo das ferramentas —aadocaonaoé
automatica.

FONTE -

Delcker et al.

(2024)



0S LIMITES HONESTOS

Ouatro coisas que a IA ainda nao personaliza

Reconhecer o limite é o que separa adocao madura de compra por hype.

AN A Q B © C B3 D

Diagnostico do porqué Leitura socioemocional Trajetoria de longo prazo Ajuste sem bons dados
A|A ajusta o conteudo, mas nao Motivagao, vinculo e o momento de Decidiro que cada aluno deve Sem historico consistente da turma,
compreende porgue um aluno vida do aluno escapam ao modelo. aprender aolongo dos anos segue apersonalizacao vira chute
especifico travou. sendo humano. estatistico.

POR QUE POR QUE POR QUE POR QUE

Falta-lhe o contexto pedagogico que so Esses sinais ndo estao nos dados que a Exige projeto pedagodgico e valores — O modelo so personaliza tao bem
aobservagao humana capta. ferramentarecebe. nao so otimizacao. quanto os dados querecebe.

HONESTIDADE SOBRE LIMITES GERA CREDIBILIDADE NA DECISAQ



FERRAMENTA PRATICA

Cinco perguntas para separar entrega real de promessa

Um filtro de decisao antes de adotar qualquer ferramenta que diga “personalizar”.

Personaliza o qué — conteudo, ritmo ou trajetoria?

“Personalizacdo” genérica ndo diznada; exija o nivel concreto.

Em que dados o ajuste se baseia?

Entregareal usa desempenho; promessausa so o que o aluno clica.

Se apersonalizacao € uma caixa-preta, nao € ferramenta pedagogica.

Ha estudo independente do resultado?

Caso dofornecedornao € evidéncia; peca pesquisarevisada por pares.

Como se comporta sem bons dados?

Pergunte o que acontece com turmas novas ou historicoralo.

[ 3 O professor enxerga e controla o ajuste?
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