CADERNOS SOBRE IA NA ESCOLA - CADERNO N° 07

Letramento em IA para estudantes

do uso ingénuo ao uso critico

Os alunosjausamIA, quase sempre de formaingénua. Formar o uso critico posiciona a
escolacomo protagonista de uma pauta de futuro.

LETRAMENTO EM IA

@

Verificacao Avaliacao Consciéncia Etica e
de fontes de respostas de viés responsabilidade

Quatro competéncias sustentam o letramento em IA, e nenhuma delas € da area de tecnologia da informacéao.

@ IA para escolas

Material informativo de referéncia - Educacao Basica iaparaescolas.com.br

Leitura para coordenacao e direcao. Sintese a partir de literatura cientifica revisada por pares. Versdo 3 - Outubro/2026



0O PONTO DE PARTIDA

Os alunos ja usam IA, mas ninguém ensinou como

O uso ja acontece. A pergunta € se sera ingénuo ou critico, e isso depende da escola.

0 PROBLEMA 0 VAcuo 0 CAMINHO
O uso ingénuo Aprender sozinho O uso critico
O aluno aceitaarespostadalAcomoverdade Semformacao, o aluno aprende ausaralApor Verificar, questionar e decidir: € isso que a escola
pronta: copia, cola e confia. conta propria, e aprende errado. pode e deve ensinar.

Letramento em IA nao é proibir nem liberar: € formar o aluno para usar a |A com discernimento.



0 MAPA DESTE CADERNO

Do conceito a sala de aula

Primeiro o que € letramento em IA; depois como ele entra na escola.

0 QUE E COMO LEVAR A ESCOLA
O conceito e seus componentes. Do conceito a pratica cotidiana.

1 Letramentoem IA A Atividades por disciplina
oqueé,eoquenaoé exemplos praticos e adaptaveis

, Asquatro competéncias g Integracéo ao curriculo
os pilares do letramento semvirar “matéria nova”

3 Os estagios por idade ¢ Comunicagcao com familias
O que ensinarem cada etapa uma pauta de futuro

A escola nao precisa de uma “aula de IA™ precisa de letramento atravessanco o curriculo.



0 CONCEITO

O que é (e o0 que nao é) letramento em IA

Confundir letramento com treino de ferramenta € o erro que esvazia a proposta.

0 QUE NAO E

O que costuma ser confundido com letramento.

% Ensinaraoperaruma ferramenta especifica
X Uma aulaisolada de tecnologia dainformacao
x  Simplesmente proibirouliberarouso

X Decorarformulas de como escrever prompts

-

0 QUE E

Um modo de pensar diante da lA.

Compreenderoque alAfaze o que nao faz, o papel dos dados e os
riscos de desinformacao

Saber verificar, questionar e decidir
Reconhecerviés, erro e limites nas respostas

UsaralA de forma ética e consciente

000




0 NUCLEO DO LETRAMENTO

Quatro competéncias-chave: os pilares do letramento

Nao sao habilidades de tecnologia da informacao: sao modos de pensar diante da IA.

Q 1 © 2 TAN 3 © al

Verificacao de fontes Avaliacao de respostas da Consciéncia de viés Etica e responsabilidade
Conferirse o que alA afirmatem base IA Perceber que alAreproduz osvieses UsaralAcomhonestidade: citaro uso,
real, e em que fontes se apoia. Julgar a qualidade do que a IA produz: dos dados com que foi treinada. nao enganar, assumir a autoria.

O que serve e o que ndo serve.

NA PRATICA NA PRATICA NA PRATICA NA PRATICA
Checar fatos em fontes confidveis antes de Comparar, revisar e descartarrespostas Perguntar “quem ficou de fora?” diante de Declararquando e como alAfoiusadaem
aceitarumaresposta. superficiais ouincorretas. umarespostadalA. um trabalho.

QUATRO COMPETENCIAS QUE ATRAVESSAM TODAS AS DISCIPLINAS



DESENVOLVIMENTO POR ETAPA

O letramento em IA cresce com o aluno

Cada etapa escolar pede um foco diferente: nao se ensina tudo de uma vez.

Q 1 Q

Anos iniciais Anos finais
A A é feita porpessoas e pode errar; nemtudo que ela Verificarinformacao, comparar fontes e identificar
diz é verdade. quando alAerra.

FOCO DA ETAPA

Conversa conduzida pelo professor, sem uso direto pela FOCO DA ETAPA
crianca neminteracao comIA generativa; na Educacgao Checagem de fatos e avaliagdo basica do que a IA produz,
Infantil, semuso de |A. em atividades mediadas pelo professor.

A COMPLEXIDADE DAS COMPETENCIAS ACOMPANHA A MATURIDADE DO ALUNO

© S

Ensino Médio

Reconhecerviés, usarcom ética e declararousodalA
nos trabalhos.

FOCO DA ETAPA
Uso critico, autoral e responsavel da |A em projetos.



DA TEORIA A SALA

Atividades que cabem nas disciplinas que ja existem

Sem virar “aula de IA™ o letramento se integra ao curriculo como uma camada critica. O aluno diante da IA vale
para o Ensino Médio; no Ensino Fundamental, a atividade é conduzida ou mediada pelo professor.

3 Lingua Portuguesa Compararum texto da lA comum texto autoral e discutirvoz, estilo e originalidade.

© Ciéncias e

v PediralA asolucdo de um problema e verificar, passo a passo, se cada etapa procede.
Matematica ¢ X P P bap

[ Q Historia e Geografia Investigar o viés de umaresposta dalA sobre um evento: o que ela enfatiza e omite.
[ Q Arte e Projetos UsaralA como ponto de partida e registrar o que o aluno mudou, e por qué.

Letramento em IA ndo vira matéria nova: entra como uma camacdla critica nas disciplinas que ja existem.



A PAUTA COM AS FAMILIAS

Quatro mensagens-chave para as familias

Bem comunicado, o letramento em IA vira ponto de encontro entre escola e familia.

@ A escola tem uma posigéo clara
Naoignoramos alAnem a proibimos: ensinamos a usa-la com critério.

O O foco é formar, ndo usar mais
O objetivo é o pensamento critico do aluno, ndo o volume de uso de |A,

® E uma formacéo para o futuro
Letramento em |A prepara o aluno paraum mundo em que a lA € parte do trabalho.

, A familia é parceira
Em casa, vale conversar e questionarjunto, nao vigiar nem proibir.
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